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Lakarberedskap pa Klinisk Immunologi upphor 1 december 2010

Klinisk immunologi i Goteborg har under manga ar haft en beredskapslinje for lakare i syfte
att ge service at avdelningar i behov av vara analyser pa helger. En stor andel av dessa
analyser dar lakarbedémning varit viktig har varit analys av CD3 positiva celler infor dosering
av immunosuppressiv behandling hos transplanterade patienter.

Med anledning av att ansvariga pa Transplantationscentrum och Barnhjartcentrum har
beslutat att dessa verksamheter inte langre har behov av att analysera CD3-positiva
lymfocyter i blod under helger kommer laboratoriet for klinisk immunologi att Iagga ner
beredskapslinjen for lakare fran och med 1 december 2010. Vi anpassar oss darmed till de
rutiner som géller for majoriteten av ovriga kliniskt immunologiska laboratorier i Sverige.

Fran 1 december kommer laboratoriet under helger endast att analysera antikroppar mot
GBM, MPO och PR3 och d& som akutanalys med ett svar som ska betraktas som
preliminarsvar. Konfirmerande analys med definitivt analyssvar kors enligt sedvanlig rutin pa
vardag. Alla akuta analyser under helger maste bestallas via biomedicinsk analytiker i
beredskap som kan kontaktas via véxeln, 031-342 1000, mellan klockan 8.00-13.00.

Ingen foréndring sker vad géller rutiner eller utbud av akuta analyser under veckodagar, se
hemsida www.immunologi.se.

CLA-Top utgar

En av vara analyser for utredning av allergi mot vissa allergen, CLA-Top, kommer inte
langre att kunna bestallas efter arsskiftet. Vi hanvisar istallet till var andra metod for analys
av IgE-reaktivitet, ImmunoCAP, som ger likvérdig information. Alla vara analyser for
utredning av allergi bestalls lampligen med hjalp av var allergiremiss som ni hittar under
remisser pa var hemsida, www.immunologi.se
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Interinfo

For att leva upp till Socialstyrelsens (SOSFS 2009:29) krav pa sparbarhet och aktiv
aterrapportering av givna blodkomponenter kommer Interinfo successivt att inforas pa
Sahlgrenska Universitetssjukhuset (SU) fr.o.m. den 8 november 2010. Interinfo ar en
webbaserad IT-I6sning som nas via lankar i Melior och Obstetrix. Senast den 12 december
ska alla verksamheter inom SU rapportera givna blodkomponenter via Interinfo.

Interinfo ger &ven information om:

- blodgruppering

- giltig BAS-test

- MG-test

- reserverade blodkomponenter
- transfusionshistorik

Vardgivare utanfor SU som transfunderar blodkomponenter har ingen tillgang till Interinfo.
De far ta en kopia pa transfusionsdokumentet/ transfusionsjournalen och snarast skicka till
Transfusionsmedicin som gor aterrapporteringen.

Representanter for KITM har aulavisningar av Interinfo pa sjukhusen under november
manad och kan vid eventuella fragor kontaktas via e-mail:

Marie Axelsson, marie.ev.axelsson@vqregion.se

Margareta Gordh, margareta.gordh@vgregion.se

Provtagning av hudbiopsi

For att forbattra kvaliteten pa analys av biopsier fran hud och 6gon rekommenderar vi sedan
en tid Michels transportmedium vid transportering av preparat. Denna I6sning uppratthaller
isotonicitet och pH i vavnad (7.0-7.2) samt stabiliserar proteiner bra for att kunna utfora
immunofluorescens men fixerar samtidigt inte vavnaden.

Anledningen till de nya rekommendationerna av transportlosning ar att:
e den bevarar vavnadens struktur battre an tidigare anvanda transportmedier.
e biopsin kan forvaras upp till en vecka i rumstemperatur
e vi anpassar vara metoder till rutiner vid andra sjukhus

Michels l6sning ska forvaras i 4-8 °C och ar hallbar i minst 6 manader eller sa lange det inte
finns nagon synlig fallning i den. Biopsin skoljs forst med dest. H,O eller NaCl 0,9 % for att
sedan laggas i 1 ml rumstempererat Michels medium. For transport anvands ett provror,
t.ex. kryorér med skruvkork.

Vid fragor som galler hur man tar och transporterar biopismaterial, kontakta:
lolanda Oancea , 031-342 4740, iolanda.oancea@lungall.qu.se

Arets basta julklapp: Blod

Blod behdvs mer &n né’lgonsin__under mellandagarna. Ge nagra deciliter av dig sjalv infor jul.
Vi bjuder pa en ask choklad. Oppettider, se www.geblod.nu. Valkommen till Droppen!
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